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1 Nuorisovaltuusto

1.1 Toiminta-ajatus ja periaatteet

Ita-Uudenmaan aluehallitus on asettanut nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien
turvaamiseksi nuorisovaltuuston. Nuorisovaltuusto on Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen
nuorten poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton vaikuttamistoimielin. Nuorisovaltuusto
toimii nuorten 8adnena kaikessa hyvinvointialueen paatdksenteossa, joka vaikuttaa nuoriin nyt
ja tulevaisuudessa.

1.2 Tehtavat ja toimenkuvat

Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston tehtavana on

1. vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitysta
nuorison ja heidan tarvitsemiensa palveluiden kannalta

2. edistda nuorison osallistumis-, vaikuttamis- ja toimintamahdollisuuksia
hyvinvointialueella,

3. edistaa yhteisty6ta nuorison, kunnallisten nuorisovaltuustojen ja hyvinvointialueen
valilla.

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto

4. seuraa, arvioi, antaa lausuntoja ja tekee aloitteita,

tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittdmiseen hyvinvointialueella,

6. kuulee asiantuntijoita ja/tai hankkii muun tarpeelliseksi katsomansa selvityksen
kasiteltdvana olevaan asiaan.

7. osallistuu alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadintaan seka sen
seurantaan.

8. osallistuu alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman laadintaan seka sen
seurantaan

. laatii kausittain toimintasuunnitelman

10. laatii vuosittain edellisen vuoden toiminnasta toimintakertomuksen ja antaa sen
tiedoksi Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallitukselle,

11. nimeé&a edustajansa lautakuntiin ja aluevaltuustoon

12. nime&a tarvittaessa edustajat muihin tyéryhmiin

o

Nuorisovaltuusto voi ottaa kantaa, valvoa nuorten etua, nostaa esiin epakohtia
parannusehdotuksineen, tehda ehdotuksia hyvinvointialueen hallitukselle seka antaa
lausuntoja pyydettdessd oman harkintansa mukaan. Nuorisovaltuusto osallistuu
hyvinvointialueen tulevaisuuden suunnitteluun.

Nuorisovaltuuston tehtédvana on koota alueen nuorten ndkemyksia mahdollisimman laajasti ja
tuoda niitd mukaan Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen kehittdmistydhon seka paatdksenteon
tueksi. Yhteistydssa muiden nuorten vaikuttajaryhmien ja kuntien nuorisotoimien kanssa
nuorisovaltuuston tehtava on kannustaa nuoria osallistumaan Itd&-Uudenmaan
hyvinvointialueen kehittdmiseen seka kiinnostumaan yhteiskunnallisista asioista.



2 Kokoonpano

Kunta

Askola

Lapinjarvi

Loviisa

Myrskyla

Porvoo
Pukkila
Sipoo

Ohjaaja

Sihteeri

Jasen

Pinja Oksanen

Edit Ahigren

Samuel Kauppi

Tiia Ahl (31.11.2025
asti)

Sara Gapa
(1.12.2025->)

Emma Karmanheimo
Eemeli Lehtimaki
Ronja Nysten
Osallisuuden
erityisasiantuntija
Nanna Kostiainen
Erityisasiantuntija

(TKKIO) Mari
Makkonen

Jasen

Lenni Lehtikuusi
(24.6.2025 asti)

lines Oksanen
(1.8.2025->)

Alina Hamalainen

Ville Yrjola
(14.5.2025 asti)

Niilo Palasmaa
(15.5.2025-)

Rasmus Heino
(31.11.2025 asti)

Ella Kauppinen
(1.12.2025->)

Vilppu Tuominen
Atte Aaltonen

Nooa Nurmi

Varajasen

Kevin Suda

Erin Rytkdnen

Reeja Kadel
llona Lehtimaki

Emma Denning

3 Lautakunta- ja aluevaltuustoedustukset seka tyoryhmat

Aluevaltuusto

Kansalliskielilautakunta

Varautuminen ja
turvallisuus

Palvelujen jarjestaminen

Jasen

Samuel Kauppi
Ronja Nysten
Edit Ahigren

Pinja Oksanen

Varajasen

Ronja Nysten

Nooa Nurmi

Nooa Nurmi

Samuel Kauppi



Kehittaminen ja yhteisty6

Alueellinen
opiskeluhuolion
ohjausryhma

Some-vastaavat

4 Kokoukset

Kokousaika

24.2.2025 Porvoo

24.4.2025 Porvoo

10.6.2025 Porvoo

25.8.2025 Porvoo

Nooa Nurmi

Ronja Nysten

Pinja Oksanen

Keskeisimmaéat kokousasiat

Nuorisovaltuuston
jarjestaytyminen

Tasa-arvo ja
yhdenvertaisuussuunnitelma
-luonnoksen lausuminen,
nuvan toimintakaytantdjen ja
turvallisemman tilan
periaatteiden lapikdyminen

Ajankohtaiset asiat tiedoksi.
Kokouksen jalkeen
ryhmaytymista.

Nuorisovaltuuston
osallistuminen alueellisen
lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman
laadintaan ja seurantaan +
muu yhteistyo lasten,
nuorten ja perheiden
palvelujen kanssa.

Yhteistapaamisen
suunnittelu kuntien
nuorisovaltuustojen kanssa
25.10.2025.

Eemeli Lehtimaki

Eemeli Lehtimaki

Alina Hamalainen

Asiantuntija kokouksessa

hallintojohtaja Camilla
Sdderstrom

Jenni Weck-Nase, lasten,
nuorten ja perheiden
palvelujen
tulosyksikkopaallikkd



Nuorisovaltuuston
toimintasuunnitelman
laatiminen.

11.12.2025 Porvoo

Nuorisovaltuustojen
yhteistapaamisen arviointi ja
palaute.

Alueellisen
osallisuusohjelman
luonnoksen lausuminen.

5 Kannanotot, lausunnot ja aloitteet

Nanna esitellyt
osallisuusohjemaa.

10.3.2025 Jalkaterapian ei lausuntoa
palvelukohtainen saantokirja

17.3.2025 Tasa-arvo ja lausuttu
yhdenvertaisuussuunnitelma

9.10.2025 Laakinnallisen kuntoutuksen ei lausuntoa
apuvalineiden hankinta

3.11.2025 Vammaispalvelujen ei lausuntoa
palveluluettelo

17.11.2025 Lapsiperheiden kotipalvelun ei lausuntoa
myontéamisperusteet

19.11.2025 [td-Uudenmaan lausuttu
hyvinvointialueen
osallisuusohjelma vuosille
2026-2029

19.11.2025 Omaishoidon tuen ei lausuntoa
toimintaohje

24.2.2025 Nuorisovaltuuston suora Hyvaksytty aluevaltuustossa
aloiteoikeus aluevaltuustoon 11.3.25




6 Edustukset

24.3.2025 Osallisuustydpaja vaikuttamistoimielimille, kehittdminen ja yhteistyd -lautakunnan
jasenille ja kokemusasiantuntijoille (Samuel Kauppi ja Pinja Oksanen).

9.9.2025 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tydpaja (Samuel Kauppi).

7 Koulutus- ja opintomatkat seka tilaisuudet

5.2.2025 Kohti Nuorten hyvinvointialueita -hankkeen paatdstilaisuus Tampereella (Edit
Ahlgren).

8 Talous

Nuorisovaltuuston budjetti vuodelle 2025 oli 14040 €. Toteutuneet kustannukset olivat
7046,09 €. Koko budjettia ei kaytetty, koska nuorisovaltuusto ei ollut koko toimintavuotta
tdysimaarainen, minka vuoksi kokouspalkkio- ja matkakulukustannukset olivat arvioitua
pienemmat. Lisdksi kuntien nuorisovaltuustojen kanssa jarjestetyn yhteistapaamisen vuoksi
yksi suunniteltu kokouskerta jai pitématta, mika osaltaan vahensi kokouspalkkioista ja
matkakorvauksista aiheutuvia menoja. Vuonna 2025 kaikki kokoukset pidettiin Porvoossa,
mika vahensi merkittavasti kokonaiskustannuksia, silla aikaisemmin kokousten kiertaminen eri
kunnissa aiheutti lisdkuluja erityisesti matkakorvauksista, tilavuokrista ja kokoustarjoiluista.

9 Toimintavuoden arviointi

Vuosi 2025 oli Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuustolle kehittdmisen,
vaikuttamisen ja kuntien valisen yhteistydn vuosi. Valtuusto jarjestaytyi alkuvuodesta, valitsi
puheenjohtajiston ja edustajat kaikkiin keskeisiin lautakuntiin seka jatkoi tiivista yhteisty6ta
kummien ja ohjaajien kanssa. Kokoukset olivat saannéllisia ja paatdsvaltaisia lapi vuoden, ja
toimintaa ohjasivat péivitetyt kokouskaytannaét ja turvallisemman tilan periaatteet.

Kiusaamisen vastaisen toiminnan suunnittelu oli alkuvuodesta merkittava teema.
Nuorisovaltuusto ideoi kuntien hyddynnettavaksi alueellista rastipolkumallia, joka tarjoaisi
kevyen, mutta vaikuttavan tavan edistaa kiusaamisen ehkaisya kouluissa ja nuorisotiloissa.
Toiminnan varsinainen jalkauttaminen kouluille ei ehtinyt toteutua toimintavuoden aikana.

Yhteisty6

Kuntien ja hyvinvointialueen nuorisovaltuustojen yhteisty6 vahvistui entisestaan, kun
alueellinen nuorisovaltuusto kutsui kuntien edustajat yhteistapaamiseen. Tilaisuus koettiin
erittain onnistuneeksi. Tydpajat vahvistivat verkostoitumista ja yhteisty6ta, ja palautteen
perusteella yhteistapaaminen nahtiin niin tdrkedna kohtaamisena, etta sen toivotaan
vakiintuvan vuosittaiseksi tapahtumaksi.

Vaikuttamisty6

Nuorisovaltuusto antoi lausuntoja muun muassa tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmasta
seka osallisuusohjelmasta. Nuoret nostivat esiin havaintojaan kaksikielisten palveluiden



toteutumisesta, oppilashuollon haasteista, nuorten palveluiden saavutettavuudesta ja
terveydenhuollon kohtaamisista. Liséksi nuorisovaltuuston edustus osallistui lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman seké osallisuusohjelman tydpajoihin ja toi niihin nuorten ndkékulmia.

Lautakunta- ja tyéryhmayhteistyd oli aktiivista 1&api vuoden. Edustajat raportoivat saanndllisesti
muun muassa palvelujen kehittdmisesta, turvallisuus- ja varautumisteemoista, oppilashuollon
muutoksista ja hyvinvointialueen taloustilanteesta.

Toimintavuoteen sisaltyi myds merkittava rakenteellinen muutos: nuorisovaltuustolle
mydnnettiin suora aloiteoikeus aluevaltuustoon, miké vahvistaa nuorten todellisia
vaikutusmahdollisuuksia tulevina vuosina.
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