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1 Nuorisovaltuusto 

1.1 Toiminta-ajatus ja periaatteet 

Itä-Uudenmaan aluehallitus on asettanut nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien 
turvaamiseksi nuorisovaltuuston. Nuorisovaltuusto on Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen 
nuorten poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton vaikuttamistoimielin. Nuorisovaltuusto 
toimii nuorten äänenä kaikessa hyvinvointialueen päätöksenteossa, joka vaikuttaa nuoriin nyt 
ja tulevaisuudessa.  

1.2 Tehtävät ja toimenkuvat 

Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston tehtävänä on  

1. vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja 
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystä 
nuorison ja heidän tarvitsemiensa palveluiden kannalta  

2. edistää nuorison osallistumis-, vaikuttamis- ja toimintamahdollisuuksia 
hyvinvointialueella,  

3. edistää yhteistyötä nuorison, kunnallisten nuorisovaltuustojen ja hyvinvointialueen 
välillä. 

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto  

4. seuraa, arvioi, antaa lausuntoja ja tekee aloitteita,  
5. tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen hyvinvointialueella, 
6. kuulee asiantuntijoita ja/tai hankkii muun tarpeelliseksi katsomansa selvityksen 

käsiteltävänä olevaan asiaan.  
7. osallistuu alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadintaan sekä sen 

seurantaan.  
8. osallistuu alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman laadintaan sekä sen 

seurantaan  
9. laatii kausittain toimintasuunnitelman  
10. laatii vuosittain edellisen vuoden toiminnasta toimintakertomuksen ja antaa sen 

tiedoksi Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallitukselle,  
11. nimeää edustajansa lautakuntiin ja aluevaltuustoon 
12. nimeää tarvittaessa edustajat muihin työryhmiin  

Nuorisovaltuusto voi ottaa kantaa, valvoa nuorten etua, nostaa esiin epäkohtia 
parannusehdotuksineen, tehdä ehdotuksia hyvinvointialueen hallitukselle sekä antaa 
lausuntoja pyydettäessä oman harkintansa mukaan. Nuorisovaltuusto osallistuu 
hyvinvointialueen tulevaisuuden suunnitteluun.  

Nuorisovaltuuston tehtävänä on koota alueen nuorten näkemyksiä mahdollisimman laajasti ja 
tuoda niitä mukaan Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen kehittämistyöhön sekä päätöksenteon 
tueksi. Yhteistyössä muiden nuorten vaikuttajaryhmien ja kuntien nuorisotoimien kanssa 
nuorisovaltuuston tehtävä on kannustaa nuoria osallistumaan Itä-Uudenmaan 
hyvinvointialueen kehittämiseen sekä kiinnostumaan yhteiskunnallisista asioista.  
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2 Kokoonpano 

 

Kunta Jäsen Jäsen  Varajäsen 

Askola Pinja Oksanen Lenni Lehtikuusi 
(24.6.2025 asti) 

Iines Oksanen 
(1.8.2025->) 

 

Lapinjärvi Edit Ahlgren Alina Hämäläinen Kevin Suda 

Loviisa Samuel Kauppi Ville Yrjölä 
(14.5.2025 asti) 

Niilo Palasmaa 
(15.5.2025-) 

Erin Rytkönen 

Myrskylä Tiia Åhl (31.11.2025 
asti) 

Sara Gåpå 
(1.12.2025->) 

Rasmus Heino 
(31.11.2025 asti) 

Ella Kauppinen 
(1.12.2025->) 

 

Porvoo  Emma Karmanheimo Vilppu Tuominen Reeja Kadel 

Pukkila Eemeli Lehtimäki Atte Aaltonen Ilona Lehtimäki 

Sipoo Ronja Nysten Nooa Nurmi Emma Denning 

Ohjaaja Osallisuuden 
erityisasiantuntija 
Nanna Kostiainen 

  

Sihteeri Erityisasiantuntija 
(TKKIO) Mari 
Makkonen 

  

 

3 Lautakunta- ja aluevaltuustoedustukset sekä työryhmät 

 Jäsen Varajäsen 

Aluevaltuusto Samuel Kauppi Ronja Nysten 

Kansalliskielilautakunta  Ronja Nysten Nooa Nurmi 

Varautuminen ja 
turvallisuus 

Edit Ahlgren Nooa Nurmi 

Palvelujen järjestäminen Pinja Oksanen Samuel Kauppi 
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Kehittäminen ja yhteistyö Nooa Nurmi Eemeli Lehtimäki 

Alueellinen 
opiskeluhuollon 
ohjausryhmä 

Ronja Nysten Eemeli Lehtimäki 

Some-vastaavat Pinja Oksanen  Alina Hämäläinen 

 

4 Kokoukset 

Kokousaika Keskeisimmät kokousasiat Asiantuntija kokouksessa 

24.2.2025 Porvoo Nuorisovaltuuston 
järjestäytyminen 

 

24.4.2025 Porvoo  Tasa-arvo ja 
yhdenvertaisuussuunnitelma 
-luonnoksen lausuminen, 
nuvan toimintakäytäntöjen ja 
turvallisemman tilan 
periaatteiden läpikäyminen 

hallintojohtaja Camilla 
Söderström 

10.6.2025 Porvoo Ajankohtaiset asiat tiedoksi. 
Kokouksen jälkeen 
ryhmäytymistä. 

 

25.8.2025 Porvoo Nuorisovaltuuston 
osallistuminen alueellisen 
lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelman 
laadintaan ja seurantaan + 
muu yhteistyö lasten, 
nuorten ja perheiden 
palvelujen kanssa. 

Yhteistapaamisen 
suunnittelu kuntien 
nuorisovaltuustojen kanssa 
25.10.2025. 

Jenni Weck-Näse, lasten, 
nuorten ja perheiden 
palvelujen 
tulosyksikköpäällikkö 
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Nuorisovaltuuston 
toimintasuunnitelman 
laatiminen. 

11.12.2025 Porvoo Nuorisovaltuustojen 
yhteistapaamisen arviointi ja 
palaute. 

Alueellisen 
osallisuusohjelman 
luonnoksen lausuminen. 

 

 

Nanna esitellyt 
osallisuusohjemaa. 

 

5 Kannanotot, lausunnot ja aloitteet 

Kannanotot   

-   

Pyydetyt lausunnot:   

10.3.2025 Jalkaterapian 
palvelukohtainen sääntökirja 

ei lausuntoa 

17.3.2025 Tasa-arvo ja 
yhdenvertaisuussuunnitelma 

lausuttu 

9.10.2025 Lääkinnällisen kuntoutuksen 
apuvälineiden hankinta 

ei lausuntoa 

3.11.2025 Vammaispalvelujen 
palveluluettelo 

ei lausuntoa 

17.11.2025 Lapsiperheiden kotipalvelun 
myöntämisperusteet 

ei lausuntoa 

19.11.2025 

 

Itä-Uudenmaan 
hyvinvointialueen 
osallisuusohjelma vuosille 
2026–2029 

lausuttu 

19.11.2025 Omaishoidon tuen 
toimintaohje 

ei lausuntoa 

Aloitteet:   

24.2.2025 Nuorisovaltuuston suora 
aloiteoikeus aluevaltuustoon 

Hyväksytty aluevaltuustossa 
11.3.25 
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6 Edustukset 

24.3.2025 Osallisuustyöpaja vaikuttamistoimielimille, kehittäminen ja yhteistyö -lautakunnan 
jäsenille ja kokemusasiantuntijoille (Samuel Kauppi ja Pinja Oksanen). 

9.9.2025 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman työpaja (Samuel Kauppi). 

7 Koulutus- ja opintomatkat sekä tilaisuudet 

5.2.2025 Kohti Nuorten hyvinvointialueita -hankkeen päätöstilaisuus Tampereella (Edit 
Ahlgren). 

8 Talous 

Nuorisovaltuuston budjetti vuodelle 2025 oli 14040 €. Toteutuneet kustannukset olivat 
7046,09 €. Koko budjettia ei käytetty, koska nuorisovaltuusto ei ollut koko toimintavuotta 
täysimääräinen, minkä vuoksi kokouspalkkio- ja matkakulukustannukset olivat arvioitua 
pienemmät. Lisäksi kuntien nuorisovaltuustojen kanssa järjestetyn yhteistapaamisen vuoksi 
yksi suunniteltu kokouskerta jäi pitämättä, mikä osaltaan vähensi kokouspalkkioista ja 
matkakorvauksista aiheutuvia menoja. Vuonna 2025 kaikki kokoukset pidettiin Porvoossa, 
mikä vähensi merkittävästi kokonaiskustannuksia, sillä aikaisemmin kokousten kiertäminen eri 
kunnissa aiheutti lisäkuluja erityisesti matkakorvauksista, tilavuokrista ja kokoustarjoiluista. 

9 Toimintavuoden arviointi 

Vuosi 2025 oli Itä‑Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuustolle kehittämisen, 
vaikuttamisen ja kuntien välisen yhteistyön vuosi. Valtuusto järjestäytyi alkuvuodesta, valitsi 
puheenjohtajiston ja edustajat kaikkiin keskeisiin lautakuntiin sekä jatkoi tiivistä yhteistyötä 
kummien ja ohjaajien kanssa. Kokoukset olivat säännöllisiä ja päätösvaltaisia läpi vuoden, ja 
toimintaa ohjasivat päivitetyt kokouskäytännöt ja turvallisemman tilan periaatteet. 

Kiusaamisen vastaisen toiminnan suunnittelu oli alkuvuodesta merkittävä teema. 
Nuorisovaltuusto ideoi kuntien hyödynnettäväksi alueellista rastipolkumallia, joka tarjoaisi 
kevyen, mutta vaikuttavan tavan edistää kiusaamisen ehkäisyä kouluissa ja nuorisotiloissa. 
Toiminnan varsinainen jalkauttaminen kouluille ei ehtinyt toteutua toimintavuoden aikana.  

Yhteistyö  

Kuntien ja hyvinvointialueen nuorisovaltuustojen yhteistyö vahvistui entisestään, kun 
alueellinen nuorisovaltuusto kutsui kuntien edustajat yhteistapaamiseen. Tilaisuus koettiin 
erittäin onnistuneeksi. Työpajat vahvistivat verkostoitumista ja yhteistyötä, ja palautteen 
perusteella yhteistapaaminen nähtiin niin tärkeänä kohtaamisena, että sen toivotaan 
vakiintuvan vuosittaiseksi tapahtumaksi. 

Vaikuttamistyö  

Nuorisovaltuusto antoi lausuntoja muun muassa tasa‑arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmasta 
sekä osallisuusohjelmasta. Nuoret nostivat esiin havaintojaan kaksikielisten palveluiden 
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toteutumisesta, oppilashuollon haasteista, nuorten palveluiden saavutettavuudesta ja 
terveydenhuollon kohtaamisista. Lisäksi nuorisovaltuuston edustus osallistui lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelman sekä osallisuusohjelman työpajoihin ja toi niihin nuorten näkökulmia. 

Lautakunta- ja työryhmäyhteistyö oli aktiivista läpi vuoden. Edustajat raportoivat säännöllisesti 
muun muassa palvelujen kehittämisestä, turvallisuus- ja varautumisteemoista, oppilashuollon 
muutoksista ja hyvinvointialueen taloustilanteesta.  

Toimintavuoteen sisältyi myös merkittävä rakenteellinen muutos: nuorisovaltuustolle 
myönnettiin suora aloiteoikeus aluevaltuustoon, mikä vahvistaa nuorten todellisia 
vaikutusmahdollisuuksia tulevina vuosina. 
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